
VISA 2000
SORTIES PEDESTRES 2eme semestre 2011-2012

PROMENADES
DATE LIEU PRES DE DEGRE ACCOMP

Février – vend.3 Mons Danielle
             Vend.10 Pôle mécanique- Crématorium St Martin V Léo
             Vend.17
             Vend.24 Léo
MARS – Vend 2
             Vend.9 Les Rives du Gardon    Line
             Vend.16 Danielle
             Vend.23 Patrick
             Vend.30 Le Mas Dieu – Laval Léo
AVRIL – Vend 6 Line
             Vend.13 Christian
             Vend.20 Line
             Vend.27 Léo
MAI   -   Vend.4 Jack
             Vend.11 Geneviève
             Vend.18 Line
             Vend.25 Journée de la Randonnée de Visa
JUIN  -   Vend.1er Les Tavernes            Léo
             Vend.8 Patrick

RANDONNEES APRES-MIDI
DATE LIEU PRES DE DEGRE ACCOMP

FEVR.  Vend 3 Moyen Christian 7,5
             Vend.10 Molières Moyen Jack 11
             Vend.17 Cendras Moyen Henri 9
             Vend.24 Moyen Danielle 9
MARS – Vend 2 La Doucette Moyen Geneviève 10
             Vend.9 Portes – les pinèdes Portes Moyen Jack 11
             Vend.16 Molières Moyen Jack 10
             Vend.23 Pompidou Difficile Henri 8
             Vend.30 Moyen 9
AVRIL – Vend 6 Moyen Geneviève 9
             Vend.13 Sentier des Pins         Moyen Patrick 9
             Vend.20 Hauts de Cendras Cendras Moyen Danielle 8
             Vend.27 Moyen Christian 11
MAI   -   Vend.4 Facile Danielle 8
             Vend.11 Moyen Jack 9
             Vend.18 L'oppidum Mons Moyen Léo 9
             Vend.28 Journée de la Randonnée de Visa
JUIN  -   Vend.1er Moyen Christian 10
             Vend.8 Moyen Henri 9

Les Hauts de Dabiac

Villesèque Villesèque J.Claude
Le Rouret              St Christol
Cassagnoles       Cassagn. J.Claude

  Boisset
Blateras – Générargues Blateras
Pougnadoresse Pougnado.

Mazac Mazac
Château de Tornac   Anduze 
Montgrillet Meyrannes
Blannaves Blannaves
Navacelles Navacelles
Le Rouvergues      Le Pradel
Branoux Branoux

Fontarèches Fontare.

Km
Sentier du Puech GdCombe
Château de Montalet                       
Montcalm
Peyremalles Boisset

Thoiras

Gamal – les Brousses
Gabriac
Rocher des Escorces StJean G. J.Claude
Gouffre des Espéludes La Calmet.

 StJulien Po

Rochegude Rocheg.
Ségoussac Salindres
Auzon L. Fumades

Euzet les Bains Euzet
Peyraube Malataverne



RANDONNEES A LA JOURNEE    départ 8H30
DATE LIEU PRES DE DEGRE ACCOMP

FEVR.  Vend 3 La Diligence Moyen Henri 15
             Vend.17 Moyen Christian 13
MARS – Vend 2 Difficile Henri 14
             Vend.16 La Vieille Morte Moyen 17
AVRIL – Vend 6 Difficile 18
             Vend.20 Difficile Jack 17
MAI   -   Vend.4 Mont Lozère Moyen Patrick 15
             Vend.18 Moyen Geneviève 16
JUIN  -   Vend.1er Moyen Henri 16

attention
Sauf pour

Lors de vos sorties et pour le plaisir de tous, respecter les consignes suivantes :
Chaussures de randonnée obligatoires
Eau en quantité suffisante

Comportement : Se conformer aux indications des animateurs
Rester dans l'itinéraire prescrit

le bord du chemin
Respecter la nature : faune et flore

Météo : En cas d'alerte météo les sorties seront annulées

Départs :
Lieu :
Horaires : Promenade : 14 heures

Randonnée après midi 13 h 30
Randonnée à la journée 8h1/2
Christian BATAILLE Jack BRUN
Danielle GUILLOT Léo SANCHEZ
Patrick MONTUELLE Line DEVALLEZ
Geneviève THEVIOT Henri MAURIN
Jean-Claude GAILLARD

Km
Estréchure

Lacan Tornac
St Martin de Boubaux  

StEtienne J.Claude
Les Concluses             Lussan J.Claude
Brahic Gagnières

Génolhac
 Clochers des Tourmentes    StJulienTour
Le Bougès     Pt Monvert

Le départ des randos journées se fera à 8H30
Les clochers des tourmentes  à 7H30

RANDONNEE "PHOTO" : voir panneaux d'affichage et site internet 

Materiel:

Casquette ou chapeau, lunettes de soleil, vetement de pluie, etc….
Eventuellement barres énergétiques, fruits secs, etc

En cas d'arret presonnel, prevenir l'animateur et laisser son sac sur

En cas d'intempérie r.v. au départ (les animateurs décideront )

Parking VISA2000 :  30 rue des Acacias à Ales

Acompagnateurs :


